ALCHIMIE ET COULEURS

Retraite

les 8 et 9 janvier 2022
a Fazal Manzil

Le chemin soufi est un chemin spirituel qui nous guide vers une meilleure
compréhention de la place de l'individu dans la création; il implique une
transformation de notre étre.

"La seule condition de la vie est de faconner notre propre nature"
Hazrat Inayat Khan

Pir Zia Inayat Khan dans la lignée de Pir Vilayat Inayat Khan, méne une
recherche profonde sur les processus alchimiques. L'alchimie est une voie qui
vise a faire évoluer la matiére et I'esprit (la psyché en |'étre humain). Ici nous
sommes |'objet de notre propre recherche, désirant nous trans-former afin de
retrouver en nous |'essence créatrice.

"Quand l'énergie de-l'esprit, qui-est la vie elle-méme, est
préservée, Uesprit devient un réservovr de magnétisme et de
puissance " Hazrat Inayat Khan

La retraite est le temps pour se tourner vers l'intériorité, un temps
d'écoute. Ce temps n’est cependant pas déconnecté de ce que nous vivons
car il nous soutien dans notre recherche d'une vie meilleure, plus épanouie,
plus réalisée ; une vie ou la complétude de ce que nous sommes, corps,
mental et ame, retrouve ['harmonie. Nous devenons aligné/es et inspiré/es
par |'esprit. Cette harmonie nous aide a chanter et danser notre vie, a vivre
plus pleinement car reconnecté/es au sens de notre vie.



Cette retraite, en présentiel a Fazal Manzil, nous permettra un accordage
subtil, nous pourrons méditer dans la salle Orientale ou Pir o Murshid, puis
Pir Vilayat, aujourd'hui Pir Zia ont recu, médité et initié.

Elle se déroulera en silence afin de favoriser |'accordage intérieur, les
déjeuners seront pris sur place et en commun, chacun apportant pour le
partage des repas.

Alliant temps de groupe et temps individuels, nous cheminerons vers

le déploiement de nous méme.

Merci de vous inscrire auprés de latifa@inayatiyya-france.org au plus tard
le 1er janvier. Merci d'indiquer votre n° de téléphone, un échange
téléphonique individuel préalable permettra de poser vos questions et de
VOus organiser.

Les frais de participation sont de 30€ par jour et visent uniquement a
couvrir les frais de la Khangah.

Le nombre de participants est limité. Nombreux hotels alentour.

Samedi 8 janvier de 9h30 a 17h30

Il est demandé de rester accordé et en silence dans la soirée, de ne pas
prévoir de sorties ou événements.

Zikr dans la salle Orientale 19h00-20h00

Dimanche 9 janvier de 9h30 a 17h30

Un atelier Inayatiyya
13 rue de la Tuilerie,
92150 Suresnes

Latifa Pasquier a suivi la Suluk Academy, formation de deux ans de I'école intérieure Inayatiyya, puis y a été
mentor deux cursus. Formée en I'Ecole Intérieure en tant que guide et guide de retraite, elle offre des
retraites individuelles et de groupe en France.

Diplébmée de Psycho Peédagogie Perceptive, elle guide avec un accordage en lien avec l'intelligence
corporelle et de ressenti.

Femme, mere, entrepreneuse, elle est pleinement intégrée a la vie et a ses enjeux.

Inayatiyya

Un chemin soufi de liberté spirituelle



